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Bitte beachten Sie nach dem operativen Eingriff 
folgende Punkte:    

1. 

Kein Nikotin, wenig Kaffee oder Schwarztee für 3 Tage.

2. 

Essen und Trinken bitte erst nach Nachlassen der Betäubung.

3. 

Kühlen der Wange mit Eis und feuchtem kühlen Tuch. Das Eis bitte NICHT 
direkt auf die Haut geben!

4. 

Schmerzmittel und ggf. Antibiotikum nach Verordnung einnehmen.

5. 

Kein Sport, keine körperlich anstrengenden Tätigkeiten sowie Schwimm-
bad /Sauna für 7 Tage.

6. 

Nach dem Eingriff keine aktive Teilnahme am Strassenverkehr für  
mindestens 8h.

Das Praxisteam wünscht Ihnen baldige Genesung !!!


